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 دوره های تخصصی گذرانده شده

 خانم و فتی دکتر خانم –مرکز آموزش سگال  – CBT دوره جامع درمان شناختی رفتاری .1

 موتابی دکتر

 اوحدی بهنام دکتر –کارگاه مشاوره ازدواج طالق  .2

 بهشتی شهید دانشگاه –کارگاه تشخیص و درمان اختالالت شخصیت مرزی  .3

 یونسی جالل سید دکتر –ر درمان شاختی رفتاری زوج درمانی مبتنی ب .4

 تهران دانشگاه –کارگاه درمان اختالالت اعصاب و روان با استفاده از حیوانات دست آموز  .5

 بهشتی شهید دانشگاه - خانواده پژوهشکده –هنر درمانی  .6

 بهرامی هادی دکتر –کارگاه آزمون های فرافکن  .7

 فعالیت های شغلی

 لینیک دکتر اوحدی به عنوان درمانگرک .1

 خانه سالمت نصر -شهرداری منطقه دو  .2

 داوودیه سالمت خانه –شهرداری منطقه دو  .3

 برگزاری کارگاه های آموزشی .4

 کارگاه های آموزشی برگزار شده 

 دو در – تهران فاضالب و آب سازمان –ساعته  9چهار دوره  -کارگاه مدیریت استرس  .1

 مدیران و کارشناسان سطح

  تهران فاضالب و آب سازمان - ساعت 9 –کارگاه ارتباطات مردمی  .2

  کارشناسان سطح – توانیر سازمان - ساعت22 –کارگاه موفقیت  .3

  داوودیه سالمت خانه–کارگاه فرزند پروری  .4

 خانه سالمت داوودیه -کارگاه ارتباط موثر همسران  .5

 یاران پیوند طرح –اداره کل امور بانوان شهرداری تهران  کارگاه های آموزشی برای .6

 شمال غرب و شرق جنوب پهنه – خانواده

 شکوفایی جامع طرح –کارگاه های آموزشی برای اداره کل امور بانوان شهرداری تهران  .7

 تهران گانه بیست مناطق کل –زوج ها  سازی توانمند و آموزش:  عشق

  در روابط زوجیبرقراری ارتباط موثر 

 شیوه های مذاکره و حل تعارض 
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 شیوه های فرزند پروری 

 الگوی مطلوب خانواده  

 آسیب شناسی رسانه در خانواده 

 رشد و ارتقا و غنی سازی روابط همسران 

 شیوه برخورد با تعارضات زناشویی 


